
 

 

 

    ばしょ    がくねん     

１．場所
ば し ょ

と学年
がくねん

(合計
ごうけい

7回
かい

)  

 月 火 水 木 金 

第
だ い

１ 

体育館
た い い く か ん

 

中休

な か や す

み 2年生 3年生 4年生 1年生 5年生 
昼休

ひ る や す

み 1年生 4年生 3年生 2年生 6年生 

第
だい

2 

体育館
たいいくかん

 

中
なか

休み 5年1・2組 ★ ６組 6年3組 ６組 
昼
ひる

休み ★ 5年3・4組 6年1・2組 ★ ★ 

校庭
こ う て い

 中休

な か や す

み 136年 245年6組 １36年 245年6組 136年 

校庭
こ う て い

 昼休

ひ る や す

み 245年6組 136年 245年6組 136年 245年6組 
 

２．新しい
あ た ら し い

校庭
こうてい

の遊
あそ

び方
かた

                

★縄
なわ

とびや、鬼
おに

ごっこ、遊具
ゆ う ぐ

、クラスボールなどで遊びます。 

               
         

①学年
がくねん

の先生
せんせい

が校庭
こうてい

にいる時
とき

に遊
あそ

ぶ。行
い

く時
とき

や帰
かえ

る時
とき

、 

走
はし

りません。決
き

まった階段
かいだん

を使
つか

って移動
い ど う

します。 

②学年
がくねん

のトイレで用
よう

をすませてから外
そと

に出
で

ます。 
あめ         こうてい   つか        とき      きょうしつ   あそ 

③雨などで校庭が使えない時は、教室で遊びます。 

④ 緑
みどり

のゾーンは走って
は し っ て

良い
よ い

。オレンジの遊具
ゆ う ぐ

のゾーンは走
はし

りません。 

  ⑤校庭
こうてい

に行
い

かない人
ひと

は、教 室
きょうしつ

で遊
あそ

ぶか図書館
と し ょ か ん

ですごし 

ます。廊下
ろ う か

階段
かいだん

では遊
あそ

びません。 

はまかわ                             あそ 

浜川小のきまり【遊び】生活
せいかつ

指導部
し ど う ぶ
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  ⑥砂場
す な ば

や、 畑
はたけ

の土
つち

で遊
あそ

びません。 

シートを被
かぶ

せてあります。シートの上
うえ

には乗
の

りません。 

  ⑦花壇
か だ ん

や植 栽
しょくさい

の中
なか

に入
はい

りません。 

  ⑧ネットに寄
よ

りかかったり、ひっぱったりしません。 

  ⑨バスケットゴールは、使
つか

えません。乗
の

ったり寄
よ

りかかったりしません。 

  ⑩逆
さか

上がり
あ

練習機
れんしゅうき

は、目的外
もくてきがい

の使い方
つ か  か た

をしません。 

⑪幼稚園前
ようちえんまえ

のレンガの道
みち

は、通
とお

りません。遊
あそ

びません。 

  ⑫トイレ裏
うら

や体育
たいいく

倉庫
そ う こ

裏
うら

に行きません。 

★遊具
ゆ う ぐ

で遊
あそ

ぶときのルール 

 ①肩
かた

からさげるポシェット・マフラー・首
くび

からかけている 

物
もの

などは、教 室
きょうしつ

ではずし、ランドセルにしまいます。 

②順 番
じゅんばん

を守
まも

ります。自分
じ ぶ ん

より年下
としした

の子
こ

に、気
き

をつけます。 

 ③反対
はんたい

からのぼったり、高
たか

い 所
ところ

で手
て

をはなしたり、とび 

おりたりしません。 

 ④遊具
ゆ う ぐ

で遊
あそ

んでいる子
こ

に、ちょっかいをかけません。 

(押
お

したり笑
わら

わせたりしません。) 

 ⑤遊具
ゆ う ぐ

がぬれていたら、遊
あそ

びません。 

3、体 育 館
たいいくかん

や 教 室
きょうしつ

での遊び方
あ そ か た

 

 

 

 

 

 
 

体育
たいいく

館
かん

遊
あそ

び (必要
ひつよう

な物
もの

を出
だ

して遊
あそ

ぶ。) 

①学年
がくねん

の先生
せんせい

が体育館
たいいくかん

にいる時
とき

に遊
あそ

ぶ。 

②体育館
たいいくかん

に行
い

かない人
ひと

は、 教 室
きょうしつ

で遊
あそ

ぶか 

図書館
としょかん

で本
ほん

を読
よ

んですごす。 

③廊下
ろ う か

や階段
かいだん

に出ない。 
 

教 室
きょうしつ

で過
す

ごす時間
じ か ん

（雨
あめ

のときも）    

① 教 室
きょうしつ

の中
なか

で、トランプや読書
どくしょ

などをして、 

落ち着いて
お ち つ い て

工夫
く ふ う

して過
す

ごす。 

②タブレットは、出
だ

さない。 

③廊下
ろ う か

や階段
かいだん

に出
で

ない。 

★「遊具
ゆ う ぐ

の正
た だ

しい使
つ か

い方
か た

」を学級
が っ き ゅ う

で

勉強
べ ん き ょ う

した後
あ と

で遊具
ゆ う ぐ

を使
つ か

いましょう 


