
  

   

 

 
 

２学期
が っ き

が始
はじ

まりました。地震
じ し ん

や大雨
おおあめ

などの自然
し ぜ ん

災害
さいがい

が続
つづ

いた夏休
なつやす

みで、災害
さいがい

安全
あんぜん

を考
かんが

える機会
き か い

となりました。これからも暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きます。自分
じ ぶ ん

の体調
たいちょう

変化
へ ん か

に気
き

付
づ

き、生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えて元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるようにしていきましょう。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和８年９月１日 

品川区立浜川小学校 

校 長  二 宮  淳 
すくすく  

 ９月 ３日（木）：発育
はついく

測定
そくてい

６組、６年 

 ９月 ４日（金）：発育測定５年 

９月 ７日（月）：発育測定４年 

９月 ９日（水）：発育測定３年 

９月１４日（月）：発育測定２年 

９月１５日（火）：発育測定１年 
 

★給食後
きゅうしょくご

の歯
は

みがきについて（全校実施） 

 ９月 ７日（月）～ ９月１１日（金） 各学年３組   

 ９月１４日（月）～ ９月１８日（金） 各学年４組 

 ９月２８日（月）～１０月 ２日（金） 各学年５組 
 

★秋
あき

の視力
しりょく

検査
け ん さ

について 

 １学期
が っ き

の視力
しりょく

検査
け ん さ

結果
け っ か

がＢ～Ｄで、眼科
が ん か

を未受診
みじゅしん

の人
ひと

が対象
たいしょう

です。 

９月末
まつ

～１０月初
はじ

めに実施
じ っ し

し、受診
じゅしん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は個別
こ べ つ

にお知
し

らせします。 

 

＜９月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

＞ 規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

をしよう 

【保護者の皆様】 

１．夏
な つ

休
や す

み中
ちゅう

のけが・病
びょう

気
き

について 
 

夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

のけがや病
びょう

気
き

等
など

で、入
にゅう

院
いん

や骨折
こっせつ

などの場
ば

合
あい

や、今
こん

後
ご

の学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

（体
たい

育
いく

や給
きゅう

食
しょく

・階段
かいだん

歩行
ほ こ う

など）で配
はい

慮
りょ

や支
し

援
えん

が必
ひつ

要
よう

な場
ば

合
あい

は、連
れん

絡
らく

帳
ちょう

や欠
けっ

席
せき

等
とう

連
れん

絡
らく

用
よう

フォームでご連
れん

絡
らく

ください。 
 

２．色
し き

覚
か く

検
け ん

査
さ

について 
 

４年
ねん

生
せい

の希
き

望
ぼう

者
しゃ

に色
しき

覚
かく

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

します。後
ご

日
じつ

４年
ねん

生
せい

対
たい

象
しょう

に希
き

望
ぼう

調
ちょう

査
さ

を

配
はい

布
ふ

します。他
た

学
がく

年
ねん

で検
けん

査
さ

を希
き

望
ぼう

する場
ば

合
あい

は、連
れん

絡
らく

帳
ちょう

でお知
し

らせください。 

☆健
けん

康
こう

カードを配布
は い ふ

します☆ 

 ９月
がつ

の発
はつ

育
いく

測
そく

定
てい

の結
けっ

果
か

を記
き

入
にゅう

して、

ご家庭
か て い

に配布
は い ふ

します。結
けっ

果
か

をご覧
らん

にな

りましたら、保
ほ

護
ご

者
しゃ

欄
らん

に押
おう

印
いん

あるいは 

サインをして、９月３０日（水）まで

に学
がっ

校
こう

へご返
へん

却
きゃく

ください。 

 

 
歯ブラシ、 

コップの準備を

お願いします。 



☆学
が っ

校
こ う

での応
お う

急
きゅう

手
て

当
あ

てについて☆ 

すりきずについては、基
き

本
ほん

的
てき

に水
みず

で洗
せん

浄
じょう

し、絆
ばん

創
そう

膏
こう

の手
て

当
あ

てをします。 

学
がっ

校
こう

で汚
よご

れを完
かん

全
ぜん

に取
と

り除
のぞ

くことは困
こん

難
なん

なため、キズパワーパッド等
など

のハイドロコロ

イド素
そ

材
ざい

の絆
ばん

創
そう

膏
こう

は使
し

用
よう

していません。 

  ※乾
かん

燥
そう

を防
ふせ

ぐために、ワセリンを使
し

用
よう

することがあります。 

  ※絆
ばん

創
そう

膏
こう

や包
ほう

帯
たい

の継
けい

続
ぞく

的
てき

な交
こう

換
かん

はしていません。（当日
とうじつ

の手当
て あ

てだけです） 

  ※すぐに病
びょう

院
いん

受
じゅ

診
しん

が必
ひつ

要
よう

な時
とき

や、経
けい

過
か

観
かん

察
さつ

が必
ひつ

要
よう

な場
ば

合
あい

は学
がっ

校
こう

から連
れん

絡
らく

いたしま

す。連
れん

絡
らく

がつかないと、病
びょう

院
いん

での処
しょ

置
ち

ができないことがありますので、必
かなら

ず連
れん

絡
らく

がつくようお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 友
とも

だちとぶつかった、机
つくえ

にぶつけた・はさんだなどのけがが多
おお

かったです。 

 いざという時
とき

のために、正
ただ

しいけがの手当
て あ

てを知
し

っておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１学
がっ

期
き

に多
おお

かったけがの第
だい

１位
い

は… 

 

だぼく 

すりきず：水
みず

でよく洗
あら

う きりきず：清潔
せいけつ

なガーゼを 

当
あ

てて押
お

さえる 

鼻血
は な ぢ

：小
こ

鼻
ばな

をおさえて 

下
した

を向
む

く 

やけど：水
みず

でよく冷
ひ

やす 

 ※流水
りゅうすい

で１０分
ぷん

程
てい

度
ど

 

ねんざ・つき指
ゆび

・打撲
だ ぼ く

： 

氷
こおり

などでよく冷
ひ

やす、動
うご

かさな

い 


