
 

 

 

 

学校行事で培う困難を乗り越える力 
 

 

校長 二宮 淳 

 
 

日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。先日行われた

「浜川スポーツディ」は、悪天候の影響を受けましたが、多く皆様方にご協力いただきありがとう

ございます。 

 

一般的に運動会のような行事では、どうしても結果や順位に注目が集まりがちです。行事を通じ

て子どもたち一人一人に育みたいことの一つは、練習や本番でぶつかる壁や葛藤を乗り越え、自分

自身の力を伸ばすことであると考えます。 

様々な機会にお話をしていますが、失敗や悔しさ等の困難をしなやかに乗り越える「レジリエン

ス」の育成は、変化の激しい社会を生き抜く上でとても重要であると考えています。「浜川スポー

ツディ」への取組は、まさにこのレジリエンスを育む絶好の機会でした。 

 

・悔しい思いをしたけれど、友達と声をかけ合って工夫を積み重ねた。 

・ダンスの振りが覚えられず大変だったけど、あきらめずに練習して踊れるようになった。 

・走るのが苦手で気が重かったけれど、前を向いて最後まで走りきることができた。 

 

思い通りにいかないことや悔しい思いに直面したとき、それを乗り越えて立ち上がる経験の繰り

返しにより子どもたちの心は、強く大きくしなやかに育っていきます。他者との比較ではない過去

の自分からの成長に目を向けることで、どんな結果であってもそこには「乗り越えた自信」と「確

かな自己肯定感」が着実に育っています。 

 

「浜川スポーツディ」のような行事を終えたあと、ぜひご家庭でも「順位」や「完璧にできたか」

だけではなく、子どもたちが「どう壁に向き合い、乗り越えようとしたか」という点に着目して励

ましていただければと思います。子どもたちが安心して生活をしているご家庭だからこそお話がで

きることもあると思います。周囲からの（特にご家庭での）温かい承認と受け止めがあるからこそ、

子どもたちは失敗を恐れず、困難を乗り越えていく力（レジリエンス）を培っていくことができま

す。 

 

今回、学校行事を例に困難を乗り越える力についてお伝えしてきましたが、この点は日常的な生

活習慣、学習、友達との関わり等についても、同様のことです。その積み重ねによって、小学校卒

業後はもちろん、義務教育修了後の進路先を自ら切り拓いていくこと、そして大人になってもたく

ましく自分の人生を切り拓いていって欲しいと心より願っています。 
 

 

令和８年１０月３０日 

品川区立浜川小学校 
校長 二宮 淳 
●本校ホームページもどうぞ。 
https://hamakawa-
es.shinagawa.andteacher.jp/ 

https://hamakawa-es.shinagawa.andteacher.jp/
https://hamakawa-es.shinagawa.andteacher.jp/


 

 

 

 

 

 

日 曜 主な行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 日        

２ 月 全校朝会 委員会 生活科見学（１年） ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

３ 火 文化の日       

４ 水   ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

５ 木 安全指導日 避難訓練 お話会（６組） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

６ 金 B時程  市民科講話（３年） 給食試食会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

７ 土             

８ 日        

９ 月 クラブ 児童集会 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

1０ 火 
安全指導日 社会科見学（３年１・３・６組）  

日光事前検診（６年） 
５ ６ ６ ６ ６ ６ 

1１ 水 特別時程 就学時健康診断 （全学年１２：４５下校） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

1２ 木 日光移動教室（６年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

1３ 金 B時程  馬とのふれあい事業事前（６組） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

1４ 土            

1５ 日        

１６ 月 日光代休（６年） ５ ５ ５ ５ ５  

１７ 火 歯科検診（１・２・３年）   秋の読書週間（１２/６まで） ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

１８ 水 校内研究（５年）５年２組のみ５時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１９ 木 社会科見学（５年１・４・５組） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２０ 金 
B時程生活科見学（２年） 社会科見学（５年２・３・６組） 

６年校外学習（５・６時間目） 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２１ 土        

２２ 日        

２３ 月 勤労感謝の日       

２４ 火 社会科見学（３年２・４・５組） ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

２５ 水 歯科検診（４・５・６年・６組） 校内研究 ３年のみ５時間 ４ ４ ５ ４ ４ ４ 

２６ 木 月曜時間割 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２７ 金 
B時程 シャッフル読み聞かせ 馬とのふれあい（６組） 

６年校外学習予備日（５・６時間目） 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２８ 土 スチューデントシティ（５年）     ６  

２９ 日        

３０ 月 スチューデントシティ代休（５年） ５ ５ ５ ５  ５ 

通常時程 下校時刻 

４校時 １３：１０頃 

５校時 １４：３０頃 

６校時 １５：２０頃 

 

B 時程 下校時刻 

４校時 １３：１０頃 

５校時 １４：１５頃 

６校時 １５：０５頃 
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６組連絡 

♢ホースセラピーについて 

〇 １１月２７日（金）に、ホースセラピーで大井競馬場に出かけます。 

〇 例年通りゲストティーチャーは、東京農業大学准教授の川嶋舟先生と学生さんたちです。 

   事前学習では、学生さんとグループに分かれて馬のことについて学び、事後学習では振り返りを 

行います。 

〇 セラピー当日は、ポニーに餌をやったりブラッシングをしたり、また、馬車にも乗る予定です。 

〇 当日はリュックサック登校となります。 

〇 持ち物等につきましては下記の通りですので、ご確認の上準備をお願いいたします。 

 服装と持ち物  

・校帽 ・まもるっち（登校後学校に置いて行きます。） 

・動きやすい服装（シャカシャカ音のなる素材は馬が嫌がるので避けてください） 

 リュックサックの中  

・連絡帳    ・手紙袋   ・筆箱  ・給食袋 

・タオル 1枚 ・ビニール袋（記名はなし）  ・水筒  ・雨具  

・着替え（必要に応じて） 

 

※１１月は交流で社会科見学等に出かける学年もあります。 

 詳細につきましては、交流学年の欄をご確認いただきますようお願いいたします。 

 

展覧会 

保護者鑑賞：１２月４日（金）１４：３０～１６：００ 最終受付１５：４０ 

      １２月５日（土） ９：００～１６：００ 最終受付１５：４０  

※土曜５時間授業給食あり 

 

会   場：アリーナ【図工作品・学年共同作品・クラブ作品】 

メディアセンター２【家庭科作品・学年共同作品】 

玄関ホール【学年共同作品・クラブ作品】 

 

・親子で鑑賞をする場合は、児童が下校してから一緒にご来校ください。 

 学校での待ち合わせはできません。児童はランドセル等の荷物を家に置いてから来るようにしてく

ださい。 

・５日（土）の９：００～１２：２０は、６年生がミニ学芸員として作品の紹介を行います。 

 

詳細は後日配布されますお知らせやプログラムをご覧ください。 



 

１年生学習・連絡 連絡 

◇生活科「馬とのふれあい体験」について 

１２月１０日（金）大井競馬場で馬とのふれあ

い体験を行います。後日、詳細を記載いたしまし

たお知らせを配布いたしますが、お弁当は持た

ず、学校で給食を食べます。また、水筒が必要と

なります。当日は、ランドセルの代わりに探検ボ

ード（B4サイズ）の入るリュックサックで登校さ

せてください。よろしくお願いいたします。 

 

◇動物アレルギー調査について 

馬とふれあう体験をするにあたって、動物アレ

ルギーのアンケートを配付しますので、1１月２７

日（金）までに提出をお願いいたします。 

国語 

じどう車くらべ じどう車ずかんを つくろう 

かたかなを かこう 

どんな おはなしが できるかな 

たぬきの 糸車 

算数 ひきざん くらべてみよう 

生活 
あきと ともだち 

みんなの にこにこ 大さくせん 

音楽 がっきと なかよく なろう 

図工 
浜川フルーツパーラー 

スルスルビューン 

体育 
ボール投げゲーム 

走・跳の運動遊び 

英語 くだもの おかし 

市民科 

セカンドステップ 

トリプルチェンジ 

ものを大せつに 

だれとでもなかよく 

 

 

２年生学習・連絡 連絡 

♢生活科見学について  

日 時：１１月２０日（金）１時間目～４時間目

（給食あり ５時間目終了後下校）  

場 所：しながわ水族館（徒歩で行きます。）  

持ち物：探検ボード 

（学校に置いてあります。 登校後、リュックサッ

クに入れます。）  

水筒、雨具、筆箱、下敷き、連絡帳、 連絡袋  

＊A4サイズの探検ボードが入る大きさのリュック

サックに入れて登校させてください。  

＊校帽、まもるっちも忘れずに着用させてくださ

い。  

 

◇歯科健診について  

１１月１７日（火）に歯科健診を実施します。

健診当日の朝は、丁寧に歯を磨いて受けるように

お願いします。  

歯科健診結果は、後日児童を通してお渡ししま

す。 

国語 

秋がいっぱい 紙コップ花火の作り方  

にたいみのことば、はんたいのことば 

せかい一の話 書写・図書 

算数 かけ算（２） 

生活 
もっともっとまちたんけん 

あそんで作ってくふうして 

音楽 夕やけこやけ 

図工 すてきなぼうし 展覧会に向けて 

体育 
固定施設、鉄棒を使った運動あそび 

 走・跳の運動あそび 

英語 
アルファベットの文字と名前 

（The Hare and the Tortoise） 

市民科 わたしたちの先ぱい 

 



３年生学習・連絡 連絡 

◇社会科見学 

①11月１０日（火） １・３・６組 

②11月２４日（火） ２・４・５組 

場 所：大田市場、武蔵小山商店街など 

 

※社会科見学の日は、お弁当のご用意をお願いい

たします。 

 (社会科見学に行かない学級は給食があります。) 

※バスで移動します。酔い止めが必要な場合は、 

各自でご用意ください。飲む際は担任まで報告

してください。 

 

※詳細は後日しおりにてご確認ください。 

 

◇市民科の学習について 

 １１月２５日（水）は研究授業のため、３年生の 

み下校時間が異なります。 

 

５時間授業、１４時 2０分頃下校となります。 

 市民科の「世界の国とつながろう」という学習で、

品川区に住む外国人の多い国々について調べ、文

化の違いに気付き、比較することで、日本の文化

の良さを発見する学習をします。 

 

国語 

すがたをかえる大豆/食べ物のひみつを教え
ます 

ことわざ・故事成語 漢字の意味 
短歌を楽しもう 2年生で習った漢字 

算数 小数 三角形と角 

社会 けいさつの仕事と人々のきょう力 

理科 音のはたらき 光のはたらき 

音楽 
いろいろな音のひびきに親しもう 

図工 
あの日あの時あの気持ち 

いろいろうつして 

体育 幅跳び ゴール型ゲーム 

英語 
This is for you.（Unit7） 

３匹のくま アルファベットの大文字 

市民科 

どうしてルールを守らなくてはいけないの 

わたしたちにできる 

世界の国とつながろう 

 

４年生学習・連絡 連絡 

◇歯科健診について 

 １１月２５日（水）に歯科健診を実施します。

健診当日の朝は、丁寧に歯を磨いて受けるように

お願いします。 

歯科健診結果は、後日児童を通してお渡ししま

す。 
 

 

国語 

未来につなぐ工芸品 

慣用句、短歌俳句に親しもう 

3年生で習った漢字 

書写「白馬」漢字どうしの大きさ、横書きの

書き方 

算数 小数、そろばん、面積 

社会 受け継がれる祭り、玉川兄弟と玉川上水 

理科 水の3つのすがた、もののせいしつ 

音楽 いろいろな音のひびきを楽しもう 

図工 のこぎりギコギコ、幸せをはこぶカード 

体育 鉄棒、高跳び 

英語 
浦島太郎、小文字の認識、音の認識 

Unit4.5.7 

市民科 
継続は力なり、礼儀の大切さ、 

トリプルチェンジ 

 



５年生学習・連絡 連絡 

◇あいさつ当番について 

  11 月は、5 年生が挨拶当番です。当番の詳細

については、別途お手紙を配布しますので、ご

覧ください。 

 

◇社会科見学について 

11 月 19 日(木)→1・4・5 組 

11 月２０日(金)→2・3・6 組 

社会科見学を予定しています。見学場所は、国立

科学博物館とクロステックミュージアムになりま

す。この日は、お弁当と水筒が必要になりますので、

日程の確認をよろしくお願いします。また、詳細に

ついては、後日配布予定のしおりをご覧ください。 

 

◇スチューデント・シティについて 

 11 月 28 日（土）にスチューデント・シティプ

ログラムを予定しています。この日は、お弁当と水

筒、タブレット、レジャーシート、エコバックが必

要になります。よろしくお願いします。 

 

 

30 日（月）は 5 年生のみ振替休日となります。 

国語 
固有種が教えてくれること 

自然環境を守るために 

算数 割合（１）、図形の面積 

社会 わたしたちの生活と工業生産 

理科 川と災害 電流と電磁石 

音楽 曲想の変化を感じ取ろう 

家庭 ミシンにトライ！手作りで楽しい生活 

図工 展覧会に向けて 

体育 跳び箱運動 

英語 Unit3  Can you play dodgeball 

市民科 

相手を認めることの大切さ、 

インターネットの活用、一貫プラン 

スチューデント・シティプログラム 

 

 

６年生学習・連絡 連絡 

 

♢日光移動教室に向けて 

 11 月 12 日（木）～14 日（土）の２泊３日で

移動教室を行います。日光までの主な予定を以下

にのせておきますので、ご確認の程よろしくお願

いします。 

【日光移動教室までの主な予定】 

11 月 5 日（木）健康カードの記入開始 

11月10日（火）日光事前健診 

※健康カードが必要です！ 

11月16日（月）代休 

 
 

国語 
古典芸能の世界/狂言「柿山伏」を楽しもう 

『鳥獣戯画』を読む、卒業文集 

算数 拡大図と縮図、比例と反比例 

社会 
町人の文化と新しい学問 

明治の国づくりを進めた人々 

理科 火山の噴火と地震 水溶液の性質 

家庭科 思いを形にして心を豊かに 

音楽 詩と音楽の関わりを味わおう 

図工 展覧会に向けて 

体育 
鉄棒、ハードル 
バスケットボール 

英語 
Joint Storytelling（桃太郎） 

Save the animals. 

市民 
集団における役割と責任 

一貫プラン 

 


